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GYMNASIUM

Raum der Stille am FEG

Der Raum der Stille steht in den Wintermonaten allen Schiiler*innen ab Jg. 9 fiir
individuelle Auszeiten (Entspannung, Meditation, Gebet)
wahrend der Mittagspause, von 13:15 - 13:45 Uhr, zur Verfligung.

1. Zu Beginn der Mittagspause kdnnen ausgewahlte Schuler*innen den Schlussel
fur den Raum im Sekretariat abholen. Um 13:45 Uhr wird der Schlussel wieder
im Sekretariat abgeben.

2. Wer den Raum nutzt, tragt sich in der ausliegenden Liste ein, damit
nachvollzogen werden kann, wer wann den Raum genutzt hat.

3. Eine eventuelle Waschung findet in (allen) Toiletten statt.

4. Alle Schuler*innen durfen den Raum gleichzeitig nutzen, unabhangig von
Geschlecht, Kultur, Religion, Art der Nutzung, etc.

5. Der Raum wird leise betreten und leise wieder verlassen. Wer sich im Raum
aufhalt, verhalt sich ruhig.

6. Jede*r fokussiert sich auf sich selbst. Die Aktivitaten
anderer Schuler*innen im Raum werden nicht
kommentiert.



